CINTAS

READY FOR THE WORKDAY

Examina tus beneficios desde otra

perspectiva

Para 2025, hay cambios minimos, pero te pedimos que revises todo lo que esta
disponible para que aproveches al maximo los beneficios que Cintas ofrece.

Recuerda, solo puedes hacer cambios en tus beneficios durante la Inscripcion abierta
anual (a menos que tengas un cambio de estado calificado, como el matrimonio o el
nacimiento de un hijo). Entonces, esta es tu oportunidad para explorar tus opciones
y determinar si quieres hacer algtin cambio para el afio préximo.

CAMBIOS PARA 2025:

® Aumentos en las primas de los planes médicos y dentales que son
mas bajos que el promedio nacional

¢ Deducibles un poco mas altos para la opcion de plan médico
Core Choice, debido a los aumentos en los limites del IRS

¢ Elrecargo por cédnyuge aumentara de $15 a $20 por semana

¢ Los limites de contribucion del IRS aumentaron tanto para la cuenta
de ahorros de salud (HSA) como para la cuenta de gastos flexibles
para atencién médica (HCFSA)

Consulta la Inscripcién abierta anual para informarte mejor sobre los cambios
para 2025 y ver algunos recordatorios importantes. Escanea el cédigo QR a
continuacion o visita mycintasbenefits.com.



https://mycintasbenefits.com

